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RETRAITE

Combien vous 
manquera-t-il à la 
retraite ?
Votre future pension se lit, se vérifie et se chiffre. 
Cinq étapes pour connaître l'écart à combler.

Estimer sa retraite →
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Cadre du privé : une première 
pension d'environ la moitié du 
dernier salaire.
C'est l'estimation du Conseil d'orientation des 
retraites pour une carrière complète. Votre propre 
chiffre se lit sur votre relevé, à tout âge.

Estimer sa retraite →



Kleron

01
Ouvrez votre relevé de carrière
Sur info-retraite.fr, à tout âge, gratuitement.
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À TOUT ÂGE

Compte retraite sur info-retraite.fr
Trimestres et points de tous vos régimes, simulateur de pension.

35 ans
Relevé

40 ans
Relevé

45 ans
Relevé

50 ans
Relevé

55 ans
Estimation

Inutile d'attendre l'approche du départ pour l'ouvrir.
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Vérifiez chaque année
Quatre trimestres au plus par an. Une année 
incomplète se vérifie en premier.
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Année 1 Année 2 Année 3

Année 4 Année 5 Année 6

Une période oubliée, c'est une pension plus faible 
pendant toute la retraite.
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Connaissez vos repères de 
départ
Âge légal et trimestres requis dépendent de votre 
année de naissance.
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Naissance Âge légal Trimestres

1962 62 ans 6 mois 169

1963 à mars 1965 62 ans 9 mois 170

Avril à déc. 1965 63 ans 171

1966 63 ans 3 mois 172

1967 63 ans 6 mois 172

1968 63 ans 9 mois 172

1969 et après 64 ans 172

À 67 ans, la décote disparaît, mais pas l'effet d'une 
carrière incomplète.
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Chiffrez l'écart
Comparez la pension simulée à votre budget de 
retraite, mois par mois.

PREMIÈRE PENSION NETTE, EN PART DU DERNIER SAL AIRE NET

Non-cadre du privé

Fonctionnaire de catégorie B

Cadre du privé

Carrière complète, génération 1964. Source : COR, juin 2026.

74,7 %

61,4 %

51,9 %
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Plus votre salaire est élevé, plus l'écart se creuse.
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Racheter des trimestres ou 
épargner ?
Un rachat achète une pension à vie, l'épargne 
constitue un capital.
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Racheter Épargner

Vous obtenez Une pension à vie Un capital

Risque de marché Aucun Selon les supports

Disponibilité Jamais PER bloqué, assurance-vie 
libre

À votre décès Réversion à l'époux Capital transmis

Se juge à Années pour se 
rembourser

Rendement net

Un rachat se juge en années : celles qu'il faut pour 
récupérer son coût net.
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La fiche complète, 
gratuite
Les cinq étapes, avec la place pour noter vos 
trimestres, vos âges de départ et l'écart à 
combler. Trente minutes, et votre relevé de 
carrière.

kleron.fr/guides/estimer-sa-retraite
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